Dicas de Leitura para Pais de Alunos no Jardim de Infância

Brinque com letras, sons e palavras! Ao divertir-se com a linguagem você está ajudando a sua criança a decifrar o código da leitura. As dicas abaixo oferecem maneiras divertidas de ajudar a sua criança a ler com alegria e confiança. Experimente uma dica nova a cada semana. Veja o que funciona melhor com a sua criança.


Converse com a sua criança


Pergunte a ela como foi o dia na escola. Incentive-a a explicar alguma coisa que ela fez ou algum jogo que ela jogou durante o recreio.





Diga coisas engraçadas ou divertidas


Cante, leia livros de rimas, diga coisas engraçadas. Isto ajuda as crianças a se tornarem sensíveis aos sons das palavras.





Leia e experimente


Conecte o que a sua criança lê com a vida real. Se vocês lerem um livro sobre animais, faça a relação com a ida ao zoológico.





Use o nome da sua criança


Chame a atenção para a ligação dos sons e letras. Diga “João, a palavra jogar começa com o mesmo som que o seu nome João, jogar. E os dois começam com a mesma letra, J."





Brinque com fantoches


Jogue jogos de linguagem com fantoches. Faça o fantoche dizer, "Meu nome é Marcos. Eu gosto de palavras que rimam com o meu nome. A palavra barcos rima com Marcos? A palavra bola rima com Marcos?"








Trace e diga a letra


Peça a sua criança para usar o dedo e traçar a letra enquanto fala o som dela. Trace com o dedo no papel, na areia ou num prato com açúcar.





Escreva


Tenha papel e lápis disponíveis para a sua criança escrever. Trabalhando juntos, escreva uma frase ou duas sobre alguma coisa especial. Ajude perguntando quais são as letras e sons que ela está aprendendo na escola.





Jogue jogos de sons


Pratique acresecentar sons nas palavras. Pergunte "Você consegue adivinhar que palavra é esta?  m - e - u."  Faça o som de cada letra espichado e devagar.





Leia mais uma vez


Leia o livro favorito da sua criança pela 100 vez! Na medida em que vai lendo, pause e pergunte o que está acontecendo na estória.





Converse sobre as letras e os sons


Ajude a sua criança a aprender o nome das letras e o som que elas fazem. Faça disso uma brincadeira! "Eu estou pensando sobre uma letra e ela faz o som mmmmmm."











